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Rhinopharyngite : 
→ Définition : 

- Signes respiratoires haut à type de rhinorrhée, obstruction nasale, toux modérée possible 
- Signes généraux dont fièvre excédant rarement 3 jours 
- Auscultation normale 

 
Etiologie : Infections virales : Rhinovirus, Virus Respiratoire Syncytial, Para-influenzae, Adénovirus, 

Entérovirus… Pas de documentation microbiologique 

 

Traitement Molécule, posologie et voie d'administration Durée 

 
Traitement 

Traitement antalgique symptomatique si nécessaire : 
Paracétamol 

 Désobstruction rhinopharyngée à l’eau salée 
Hydratation 

Réévaluation à 48-72 
heures  en l’absence 

d’amélioration 
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